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Come NoiMarcheBikeLife vogliamo darvi il benvenuto nelle Marche,  
in Italia l’unica regione al plurale. 

Dietro quest’appellativo si cela un territorio singolare, che racchiude paesaggi molto diversi tra 
loro che comprendono mare, montagne e colline. 
Siamo un gruppo di 25 comuni marchigiani pronti ad accogliervi e assistervi  durante la vostra 
vacanza su due ruote.
Le Marche sono da sempre un crocevia di diverse culture, nonché considerate una vera e propria 
porta d’accesso verso l’Oriente, grazie alla loro posizione nell’area medio-adriatica. 
Protette a ovest dall’Appennino umbro-marchigiano, in passato sono state sede di importanti 
centri comunali. I marchigiani hanno conosciuto sia la denominazione pontificia sia quella 
di diversi Signori, fino a partecipare attivamente alla riunificazione nazionale durante il 
Risorgimento. 
Se cercate colori, natura e arte, questa regione è il luogo ideale dove creare ricordi 
indimenticabili.
 

Il giallo dei girasoli, il verde dei parchi naturali, il rosso delle tradizioni e del folklore e, ancora, il 
blu intenso delle acque vi attendono in sella alla vostra bicicletta.
Esplorerete le bellezze del Parco nazionale dei Monti Sibillini, una catena montuosa che ospita la 
vetta più alta della regione, il Monte Vettore.
Non mancano poi colline verdi in estate e dorate in autunno, boschi da esplorare, uliveti a perdita 
d’occhio. La costa è caratterizzata da località balneari con spiagge attrezzate, ma anche da baie 
selvagge. 
Questa terra è un vero museo diffuso, in cui si susseguono città d’arte e borghi storici incastonati 
tra le colline, dove sono conservati veri e propri capolavori.
Abbiamo creato diversi percorsi attentamente testati e adatti a ogni tipo di ciclista. 
 
Siete pronti a pedalare? 
Se la vostra risposta è sì, continuate a leggere e scegliete l’itinerario perfetto per voi. 

Si parte!
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tour di 7 GIORNI ACCOMPAGNATI DA guida cicloturistica 
DAL MARE ALLA MONTAGNA

tour ACCOMPAGNATI DA guida cicloturistica ALLA 
SCoPERTA DELLE TRADIZIONI E DEGLI ANTICHI MESTIERI 
MARCHIGIANI

tour di 3 GIORNI ACCOMPAGNATI DA guida 
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paesaggi marchigiani
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Se vuoi immergerti nell’azzurro del mare e nel verde 
delle piste ciclabili, se ami passeggiare su lunghe e 
dorate spiagge sabbiose, ma se cerchi anche arte, storia 
e scorci pittoreschi, senza per questo rinunciare alla 
vita modaiola e allo shopping puoi venire a Civitanova 
Marche e goderti in tutta tranquillità una vacanza in una 
città piena di vita da ricordare anche per l’accoglienza 
premurosa dei civitanovesi.

Castelplanio presenta dolci pendii vocati alla produzione 
del pregiato Verdicchio dei Castelli di Jesi DOC e alla 
produzione dell’olio EVO. Il centro storico regala scorci 
caratteristici e presso il palazzo nobiliare Fossa Mancini, 
è mantenuta la Civica Raccolta d’Arte che ne attesta 
le origini romaniche. Poco lontano si erge l’Abbazia di 
S. Benedetto de’ Frondigliosi, immersa nella macchia. 
Terra d’origine del Medico Infettivologo Carlo Urbani, a 
lui è dedicato un museo.

Incastonato tra il lago di Castreccioni ed il Monte San 
Vicino, Apiro gode di un magnifico panorama; il lago è 
un’importante meta turistica ed il monte inconfondibile 
punto di riferimento dell’Appennino da sempre è parte 
integrante dello skyline di Apiro. Il suo centro storico, 
ricco di opere d’arte, è fortificato da mura castellane, 
mentre il comprensorio è di rilevante interesse 
ambientale. Da non perdere l’Abbazia di Sant’Urbano, 
straordinario esempio di architettura romanica.

Appignano il paese della ceramica e dei legumi. 
Il turista percorrendo le sue vie avrà l’opportunità di 
assaggiare i legumi cucinati nella maniera tradizionale 
e, grazie agli “storici” maestri vasai appignanesi non 
mancherà la possibilità di fare un’esperienza al tornio. 
E’ un fascino sottile, quello di Appignano, fatto di cose 
semplici: la silenziosa pace del Convento di Forano e il 
verde cangiante dei campi, rappresentano un momento 
di riposo dalla frenetica vita di tutti i giorni.  

Civitanova Marche Castelplanio

Apiro

Appignano

AREA PORTUALE IL SENTIERO DEL GRANCHIO NERO

PIAN DELL’ELMO

ANTICA VIA DEI VASAI

Nell’area portuale è stato realizzato un museo 
all’aperto di street art “Vedo a colori”.

Una passeggiata rigenerante nella natura 
incontaminata, a piedi o in bicicletta.

Una grande prateria a 1000 m,  luogo ideale per 
passeggiare e fare divertenti picnic e barbecue.

Antica via ove ammirare le botteghe dei vasai e le 
decorazioni in ceramica della storica bottega Testa.

www.turismo.comune.civitanova.mc.it www.comune.castelplanio.an.it

www.comune.apiro.mc.it

www.comune.appignano.mc.it
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Grottazzolina è un borgo medioevale con origini picene. 
Famoso per la sua tradizione artigianale ed industriale e 
per le sue feste. Vari i monumenti da visitare: il Castello 
Azzolino, simbolo dell’orgoglio cittadino, con la sua 
cisterna medievale; la chiesa rurale di S. Maria a Piè di 
Costa; il Palazzo Comunale in stile neo mediovale e le 
chiese di S. Giovanni e del SS. Sacramento. Dal balcone 
del castello si può ammirare un panorama mozzafiato che 
spazia dai monti Sibillini fino al mare.

All’ingresso di Piane di Falerone si trova il Parco 
Archeologico dove sorge la città Romana Falerio 
Picenus, con il teatro meglio conservato delle Marche; 
l’anfiteatro la cisterna, il tutto percorribile lungo un 
sentiero verdeggiante. Risalendo si arriva a Falerone 
borgo medioevale dove si ammira la facciata della 
casa quattrocentesca di San Paolino e la Chiesa di San 
Francesco, le Loggette dei Mercanti e la Pinacoteca di 
San Sebastiano. 

Fiastra si colloca nel Parco dei Monti Sibillini. Gli amanti 
della montagna partono da qui per salire gli affascinanti 
sentieri che conducono ai piani di Ragnolo, Coglia e 
alle vette del Berro e della Priora oppure decidono di 
inoltrarsi nelle gole del Fiastrone o raggiungere le Lame 
Rosse e la Grotta dei Frati a valle della diga. Chi invece 
vuole rilassarsi in acqua non deve allontanarsi troppo 
dalle rive del suo lago. E’ un luogo ideale per trascorrere 
piacevoli giornate lungo le sponde attrezzate.

Graziosa cittadina dalla cinta muraria quasi del tutto 
intatta, presenta numerosi monumenti che ne attestano 
il glorioso passato, immersi in quartieri dalle vie 
silenziose e suggestive. Per la sua posizione elevata, la 
cittadina gode di una celebre vista panoramina che le è 
valso l’appellativo “balcone delle Marche”.
A Cingoli si trova la Madonna del Rosario di Lorenzo 
Lotto, considerata una delle opere più straordinarie del 
maestro del Quattrocento-Cinquecento.

Genga è un piccolo borgo medievale, parte integrante del 
suo territorio è la Gola di Frasassi, una stretta valle scavata 
dal fiume Sentino tra le pareti calcaree dei monti che 
ospitano le Grotte di Frasassi. Lungo le pareti della gola 
si aprono una serie di cavità ipogee come  la Grotta della 
Beata Vergine che accoglie il celebre Tempio del Valadier. 
Da menzionare l’abbazia di San Vittore delle Chiuse, uno 
dei più significativi monumenti romanici marchigiani e 
Pierosara, antico castrum longobardo. 

Cupramontana occupa una posizione strategica per chi 
proviene sia dal mare sia dalla montagna. Con la sua 
altezza e una visuale molto ampia accoglie i visitatori in 
tutta la sua possanza. E se si osservano le linee morbide 
del paesaggio agricolo che circonda la cittadina, ci 
si rende conto che la preziosa terra fertile è stata da 
sempre un elemento imprescindibile di Cupramontana. 
E’ la capitale del vino Verdicchio dei Castelli di Jesi, uno 
dei più importanti vini bianchi italiani.

GrottazzolinaFalerone

FiastraCingoli

GengaCupramontana

CHIESA SS. SACRAMENTOCHIESA  E PARCO SAN PAOLINO

LAME ROSSELAGO DI CINGOLI

GROTTE DI FRASASSIMIG - MUSEI IN GROTTA

Scrigno di bellezza, all’interno opere Luigi Fontana.Suggestiva chiesa di epoca longobarda con un’area 
che offre al visitatore escursioni lungo le antiche vie. 

Un canyon naturale soprannominato la “Cappadocia 
d’Italia”, un paesaggio quasi marziano.

Luogo ideale per trascorrere delle giornate in relax 
passeggiando o noleggiando barche o pedalò.

Affascinante percorso guidato di 1,5 km all’interno 
della cavità ipogea.

Percorso espositivo sul Verdicchio tra sapori, 
tradizioni e aziende del territorio. 

www.comune.grottazzolina.ap.itwww.comune.falerone.fm.it

www.comune.fiastra.mc.itwww.comune.cingoli.mc.it

www.comune.genga.an.itwww.comune.cupramontana.an.it

Foto  Marco Grilli 
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Montegiorgio si trova in una felice posizione a metà tra il 
mare Adriatico e i monti Sibillini. Il centro storico si erge 
su di un rilievo collinare e conserva tuttora antiche chiese 
e palazzi gentilizi che le conferiscono un’atmosfera di 
raccolta eleganza e glorioso passato. Tra gli edifici di 
interesse troviamo il Teatro Alaleona, l’Arco del ‘300, 
la Cappella Farfense con pregevoli affreschi del ‘400 e 
l’ex convento di Sant’Agostino che racchiude come uno 
scrigno la Sagrestia affrescata di San Salvatore. 

Maiolati Spontini è un piccolo borgo immerso tra le 
splendide colline marchigiane, insieme ad altri comuni 
della Vallesina fa parte dei cosiddetti  Castelli di Jesi. 
Maiolati Spontini è famoso per aver dato i natali al 
grande compositore musicale  Gaspare Spontini, il cui 
nome è stato aggiunto alla denominazione del comune 
nel 1939. Un percorso turistico si sviluppa nel centro 
storico del borgo, attraverso delle tappe che ripercorrono 
i luoghi legati al celebre compositore maiolatese. 

Matelica ha un centro storico con più di 50 vicoli e 10 
piazzette: nella centralissima Piazza Mattei sorgono i 
principali edifici: il Palazzo del Governo, la Torre Civica 
alta 32 metri, la Loggia del Mercato, il Municipio, la 
fontana e la Chiesa del Suffragio. Nei pressi della piazza 
è possibile visitare la cattedrale di Santa Maria, il teatro 
comunale con al suo interno le terme romane e l’Enoteca. 
Matelica infatti è molto apprezzata per il suo Verdicchio, 
un vino che è diventato l’emblema di questa terra.

La struttura urbanistica del centro storico è di chiara 
impronta medievale, con ampia cerchia di mura a forma 
di ferro di cavallo, dalle quale si ergono cinque torri in 
discreto stato di conservazione. Gualdo offre stupendi 
panorami, che si estendono dalla catena dei Monti 
Sibillini al promontorio del Monte Conero. L’incantevole 
posizione, il favorevole clima collinare, l’ospitalità 
degli abitanti, le attrazioni turistiche ne fanno una 
frequentata località di villeggiatura estiva.

Il territorio di Monsano declina dolcemente verso valle, 
tra distese di olivi e il moderno e tranquillo centro 
abitato. Oltre ad essere un importante polo industriale 
e commerciale, Monsano è nota per le caratteristiche 
mura del XV secolo che si dispongono su un rettangolo 
regolare che non ha riscontro in Vallesina. Nel centro 
storico si trova la Chiesa del Sacramento e la Chiesa di 
San Pietro Apostolo al cui interno è conservatia una pala 
del Ridolfi del XVII sec. 

Magliano è un piccolo borgo medievale che presenta 
alcune caratteristiche tipiche quali la cinta muraria, 
i torrioni e blocchi di case che si affacciano su vicoli 
silenziosi. Salendo al centro storico, si accede 
direttamente alla piazza del paese dove è situata la 
Chiesa Parrocchiale che conserva un affresco del Pagani, 
mentre poco distante è ospitato il Museo della Civiltà 
Contadina. Percorrendo un caratteristico vicolo si arriva 
alla Torre da Bora, antico ingresso al Castello.

MontegiorgioMaiolati Spontini

MatelicaGualdo

MonsanoMagliano di Tenna

TEATRO DOMENICO ALALEONACASA MUSEO GASPARE SPONTINI

TEATRO PIERMARINILA FONTE BARTOLOTTI

LA SCALINATA IN VIA RASTELLITORRE DA BORA

Dedicato al musicista montegiorgese Domenico 
Alaleona, tra i teatri storici più belli delle Marche.

L’edificio conserva spartiti, ritratti e riproduzioni di 
lettere autografe del compositore.

Edificio del 1805, progettato da Giuseppe Piermarini 
che realizzò la Scala di Milano.

Suggestivo lavatoio immerso nella rigogliosa natura 
di Gualdo.

Una scalinata nel centro storico abbellita dalle 
signore locali con piante e fiori.

Torre medievale, torre panoramica con vista 
mozzafiato a 360 gradi sui monti Sibillini.

www.comune.montegiorgio.fm.itwww.comune.maiolatispontini.an.it

www.comune.matelica.mc.itwww.comune.gualdo.mc.it

www.halleyweb.comwww.comune.maglianoditenna.fm.it
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Rosora è un piccolo borgo della Vallesina. La sua 
altitudine consente un’ampia visuale che va dai Monti 
Sibillini, al Monte Catria, al Gran Sasso, fino al di là 
dell’Adriatico. Il centro storico conserva alcuni tratti 
delle mura difensive, un torrione duecentesco e la 
porta castellana. Da visitare il sentiero naturalistico del 
“Fosso di Rosora” e l’Osservatorio Astronomico “Bruno 
Caccin”. Si trova in una zona di produzione vinicola, in 
particolare del Verdicchio dei Castelli di Jesi. 

Chi visita questo borgo per la prima volta rimane sempre 
piacevolmente sorpreso ed incantato dall’atmosfera 
dalla quale viene avvolto e dalla cordialità dei cittadini. 
Nel palazzo Priorale, risalente al sec. XIII, si trova il 
Teatro Comunale, qualcosa di unico per la sua rara 
bellezza. La Pinacoteca Comunale ospita una ricca 
collezione d’arte contemporanea ed antica. Imperdibile 
una passeggiata al Parco del Monte, dal quale si può 
godere di un panorama mozzafiato.

Ponzano di Fermo magnifico borgo medievale chiuso 
da mura, al centro storico si accede con una rampa che 
unisce il vecchio castello all’antica chiesa di S. Maria a 
“Pede Pontis”. La Chiesa cela nel nome il suo ruolo a 
protezione del ponte d’ingresso del castello. 
La nostra visita prosegue in campagna fino ad arrivare 
nell’affascinante frazione di Torchiaro. Si termina in 
bellezza con la Madonna delle Cataste, un sito dove è 
presente un rudere di forma circolare.

Montegranaro è uno dei poli di eccellenza della 
produzione calzaturiera nazionale, tale  e la diffusione 
di tale attività risale al tardo ‘700.  Ttra i monumenti più 
significativi ricordiamo la Cripta di Sant’Ugo e il portale 
del SS. Salvatore, la Chiesa dei SS. Filippo e Giacomo, 
le Chiese di S. Francesco e di S. Serafino. Di grande 
interesse sono anche i palazzi gentilizi e il Torrione, 
un antico mulino fortificato risalente a prima dell’anno 
1000, edificato nella pianura del fiume Chienti 

Tuffarsi, immergersi tra onde che conducono lontano 
dall’eco del turismo di massa. Riscoprire i sapori 
della cucina tradizionale marinara e a pochi passi, un 
centro storico ricco di tesori artistici ed architettonici 
incorniciati dalle dolci colline dell’entroterra. Questo è 
quello che offre Potenza Picena, unitamente a lunghe 
passeggiate, pesca, sport ed attività all’aria aperta.
Poco distante sorge Villa Buonaccorsi, annoverata tra le 
gemme più preziose del territorio potentino. 

Visitare Morrovalle significa respirare l’atmosfera della 
storia e di una modernità legata ai ritmi antichi della 
tradizione. Il cuore del borgo, che mantiene un impianto 
tipicamente medievale, è la sua piazza, sobria ed 
elegante. Le fanno da cornice edifici di notevole interesse 
architettonico tra cui spicca Palazzo Lazzarini impreziosito 
da un portale in stile neogotico. Al suo interno è ospitato 
il Museo Pinacoteca. Immancabile una visita al curioso 
Museo internazionale del Presepio.

RosoraPenna San Giovanni

Ponzano di FermoMontegranaro

Potenza PicenaMorrovalle

BALCONE DELLA VALLESINAPARCO  DELLE SALINE

CHIESA DI SAN MARCOCRIPTA DI SANT’UGO

BELVEDERE BADEN POWELLEX CONVENTO DEI FRATI FRANCESCANI

Vista panoramica dal balcone sulla vallata della 
Vallesina.

Parco naturalistico immersivo dove confluiscono  
due torrenti che trasportano acqua salata.

Chiesa  romanica del sec. XII con un’imponente 
torre campanaria in facciata.

Costruzione romanica dell’800 d.C. con un ciclo di 
pitture tra le più importanti delle Marche.

Godete dello spettacolo che regala il sole che sorge 
colorando di rosso lo splendido litorale.

Nella chiesa nel 1560 avvenne il Miracolo Eucaristico 
dell’ostia rimasta integra dopo un incendio.

www.comune.rosora.an.itwww.comune.pennasangiovanni.mc.it

www.ponzanodifermo.orgwww.comune.montegranaro.fm.it

ww.comune.potenza-picena.mc.itwww.comune.morrovalle.mc.it
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La città ha il centro storico molto ben conservato con una 
struttura allungata che si sviluppa su una cresta di 
banchi di arenaria. Centro del paese è la Piazza della 
Repubblica con i suoi edifici: il Palazzo Comunale, che 
ospita la Pinacoteca Comunale; la Chiesa di San Filippo 
e l’Accademia Georgica, realizzato da Giuseppe Valadier. 
La Piazza ha un lato aperto delimitato da una balaustra 
della fine del ‘700 da cui si gode di un bellissimo 
panorama verso il paesaggio collinare circostante. 

Nel punto esatto in cui il fiume Potenza affronta l’ultima 
gola prima di proseguire verso il mare in una valle 
circondata da verdi e morbide colline sorge San Severino 
Marche. Erede di una storia millenaria e scrigno d’arte, 
cultura e tradizioni di valore inestimabile, la città offre 
ad ogni angolo un gioiello da scoprire passando per 
l’incantevole Piazza del Popolo, fin su al borgo antico di 
Castello a Monte, la faggeta secolare della Riserva del 
Monte Canfaito e del Monte San Vicino.

Sarnano, conserva intatto il suo centro storico di origine 
medievale, riconosciuto tra i Borghi più Belli d’Italia, 
e custodisce un polo museale ricco di tesori d’arte. Il 
paese, situato ai piedi dei Monti Sibillini, è immerso 
nel verde: tutto intorno, si snodano itinerari naturalistici 
ed escursionistici da percorrere a piedi o in bicicletta, 
tra boschi, corsi d’acqua, cascate, altipiani e vette da 
vivere sia in estaste che in inverno, grazie agli impianti 
di risalita.

Treia

San Severino Marche

Sarnano

SAN LORENZO

ELCITO

CENTRO STORICO

I treiesi la chiamano la loro “Montagna” con 10 km 
di piste da enduro.

Frazione di San Severino, chiamata il Tibet delle 
marche, sorge su un dirupo alto 821 m.

Di origini medioevali è uno fra i meglio conservati 
delle Marche.

www.comune.treia.mc.it

www.comune.sanseverinomarche.mc.it

www.sarnanoturismo.it
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7 GIORNI / 6 NOTTI 

tour di 7 GIORNI ACCOMPAGNATI DA guida cicloturistica DAL MARE ALLA MONTAGNA

Strade di marca Pacchetti turistici

LUNGHEZZA TOTALE KM 477
servizi inclusi servizi non inclusiITINERARIO

IMPEGNATIVO 

PREZZO PER
PERSONA A
PARTIRE DA:

altitudine max m. 809
altitudine min  m. 000 BICI DA STRADA 

GRAVEL / E-BIKE

1.369 €

Un percorso permanente ad anello di ben 470 
km chiamato Strade di Marca  lungo il quale è 
dislocata una grande quantità di borghi, ben 25, 
ognuno con un fascino unico che permette di 
pedalare nel più totale silenzio.
Concepito come esperienza emozionale, il tour 
si snoda tra strade asfaltate a bassa percorrenza 
di traffico, strade bianche e altre di terra 
percorribili.Partiamo dal mare per attraversare 
le verdi colline marchigiane fino a raggiungere 
i Monti Sibillini e il Monte San Vicino; per poi 

+ -

 Guida cicloturistica 7 gg 
 6 pernottamenti in strutture extra alberghiere 

o bike hotel in mezza pensione
 Visite guidate ai comuni di Cingoli - Matelica   

San Severino  - Sarnano - Montegiorgio  
 Visita Museo del Gioco del pallone col Bracciale 

a Treia, Museo della Tessitura e Ceramica ad 
Appignano, Teatro Mugellini a Potenza Picena 
 2 visite in cantina con degustazioni
 Visita Bottega artigianale di scarpe a 

Montegranaro
 Biglietto treno da Castelplanio a Genga
 Biglietto di ingresso Grotte di Frasassi e Tempio 

del Valadier a Genga
 Trasporto bagagli per tutta la durata del tour
 Assicurazione medico bagaglio e rc

 Noleggio bicicletta (prezzo su richiesta)
 Ingressi non espressamente indicati
 Pasti non espressamente specificati
 Assicurazione annullamento
 Bevande ai pasti

riscendere in vallata, percorrendo la pista 
ciclabile del fiume Esino. Infine, torniamo sulla 
costa. Questo percorso attraversa tre province 
e cinque vallate delle Marche, la Val Tenna, la 
Val Potenza, la Val del Fiastra, la Val di Chienti e 
la Vallesina. Una Regione dai mille volti e mille 
colori: il giallo dei campi di girasole, il verde 
delle colline e dei parchi naturali, il rosso delle 
tradizioni, del folklore e della cultura e infine 
il blu, quello intenso del mare, dei laghi e dei 
fiumi.

ANCONA

PESARO

URBINO

MACERATA

ASCOLI
PICENO

MONSANOCASTELPLANIO

FIASTRA

SARNANO

GUALDO

PENNA SAN 
GIOVANNI

FALERONE

MONTEGIORGIO

PONZANO DI FERMO

GROTTAZZOLINA

MAGLIANO DI TENNA

MONTEGRANARO

CIVITANOVA MARCHE

POTENZA PICENA

MORROVALLE

SAN SEVERINO m.

TREIA
MATELICA

APPIGNANO
CINGOLI

APIRO

CUPRAMONTANAGENGA

ROSORA
MAIOLATI S.

CALENDARIO PARTENZE
  24 giugno
  7 luglio
  5 agosto

Le date sono in continua evoluzione.

  9 settembre
  6  ottobre
  29 ottobre
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km 94

km 68

km 57

km 71

km 50

km 62

km 75

DISLIVELLO 625 M.

DISLIVELLO 625 M.

DISLIVELLO 651 M.

DISLIVELLO 56 M.

DISLIVELLO 56 M.

DISLIVELLO 808 M.

DISLIVELLO 398 M.

1

2

3

4

5

6

7

GIORNO

GIORNO

GIORNO

GIORNO

GIORNO

GIORNO

GIORNO

CIVITANOVA M. POTENZA P. MORROVALLE TREIA APPIGNANO CINGOLI

km 15 km 14 km 35 km 19km 11

CINGOLI MONSANO MAIOLATI SPONTINI CUPRAMONTANA

km 37 km 26 km 5

STAZIONE
GENGA

GENGA

km 9 km 26 km 10 km 3,5 km 8,5

CUPRAMONTANA APIRO ROSORA CASTELPLANIO STAZIONE 
CASTELPLANIO

GENGA MATELICA SAN SEVERINO MARCHE

SAN SEVERINO MARCHE SERRAPETRONA BORGIANO CACCAMO FIASTRA

km 46 km 25

FIASTRA SARNANO GUALDO PENNA SAN GIOVANNI FALERONE MONTEGIORGIO

km 26

km 13 km 6 km 4 km 27

km 8 km 9 km 8km 11

MONTEGIORGIO MAGLIANO 
DI TENNA

GROTTAZZOLINA PONZANO DI FERMO MONTEGRANARO CIVITANOVA 
MARCHE

km 7 km 6 km 10 km 19km 33

L’esperienza prende il via dal porto di Civitanova Marche, decorato dagli splendidi murales del progetto 
“Vedo a Colori”, dove ci attende la guida cicloturistica. Ci spostiamo poi a Potenza Picena, per visitare il 
Teatro “bomboniera” Bruno Mugellini, un piccolo gioiello. Dopo il pranzo libero a Treia, è il momento di 
visitare il Museo del Gioco del Pallone con il bracciale. Proseguendo lungo una suggestiva strada bianca 
è la volta di Appignano per visitare la Bottega della Ceramica e il Museo della Tessitura con telaio.
L’ultima tappa è Cingoli, il balcone delle Marche, dove sono previsti cena e pernottamento.

Successivamente alla visita guidata a San Severino Marche, con la sua caratteristica piazza a forma 
ellittica (Piazza del Popolo), è il momento di partire per Fiastra. Dopo alcune salite, ecco comparire 
davanti a noi Serrapetrona, patria della Vernaccia. Nella frazione di Borgiano, è il momento di una sosta 
con degustazione in una cantina locale. Da qui, costeggiamo il Lago di Caccamo fino a Polverina. Un 
ultimo scatto in salita ci porta a Fiastra, nel cuore del Parco Nazionale dei Monti Sibillini. In questo 
piccolo borgo, gioiello del maceratese, ci fermiamo per cenare e pernottare. 

Fiastra e il suo lago di color turchese caratterizzano la bellissima vallata del Fiastrone, da dove partiamo 
in bicicletta per arrivare a Monastero. Da lì, scendiamo nella piana e ci dirigiamo verso Sarnano, uno 
dei borghi antichi più belli d’Italia. Successivamente a una visita guidata al centro storico e alla Via 
delle cascate perdute raggiungiamo, percorrendo una salita, Gualdo. Dopo il pranzo libero, partiamo 
per Penna San Giovanni, borgo ricco di storia e di arte. L’itinerario prosegue con una serie di saliscendi, 
passando per Piane di Falerone e il suo teatro romano per arrivare, infine, a Montegiorgio.

Visita guidata del meraviglioso centro storico di Montegiorgio, per poi seguire una strada di crinale dalla 
vista spettacolare, fino a Magliano di Tenna. Qui ci aspetta un casaro per farci visitare la sua azienda.  
Pedalando in discesa e attraversando il fiume Tenna si arriva a Grottazzolina, borgo medievale e luogo 
di ritrovamento di antichi reperti piceni. Il pranzo è libero. A seguire una serie di sali scendi ci portano 
alla Madonna delle Cataste, suggestivo tempietto circolare, e, poi, al centro storico di Ponzano di Fermo, 
borgo immerso nel verde delle valli fermane. Da qui, attraversiamo Fermo fino a Montegranaro, centro tra 
i più importanti del distretto calzaturiero, dove è prevista la visita alla Cripta di Sant’Ugo e a una bottega 
artigianale di scarpe. Dal borgo degli artigiani della calzatura, chiudiamo il cycling tour in bellezza 
scendendo verso il mare Adriatico, fino a tornare a Civitanova Marche.

La nostra giornata inizia con una visita guidata al borgo di Cingoli, famoso per la sua splendida vista 
panoramica a 360° su tutta la regione. Dal balcone delle Marche, scendiamo verso la Valle del Fiume 
Esino per risalire poi verso Monsano, da cui possiamo ammirare sia il mare che le montagne. Il pranzo 
è libero. Dopo aver mangiato e percorso una salita panoramica, raggiungiamo Maiolati Spontini, 
città natale del famoso compositore Gaspare Spontini a cui deve il nome. La nostra ultima tappa è 
Cupramontana, capitale del Verdicchio. Qui abbiamo la possibilità di gustare il noto vino presso una 
cantina locale e visitare il Museo MIG. A seguire, cena e pernottamento.

Al mattino, partiamo alla volta di Apiro con visita alla seggestiva Abbazia di Sant’Urbano.  Dopo una 
sosta in un’azienda vinicola e il pranzo libero, ci aspettano delle strade bianche per raggiungere Rosora, 
dove potremo ammirare un altro panorama unico. La pedalata continua alla volta di Castelplanio, per 
poi scendere fino a fondovalle, dove il treno ci porta comodamente a Genga. Prima della cena e del 
pernottamento, ci aspetta un’ultima visita: quella al Tempio del Valadier, santuario in stile neoclassico, 
incastonato nella roccia.

Situata su un massiccio roccioso, Genga è il punto di partenza delle attività del giorno.  Dopo una 
passeggiata alla scoperta delle stupende Grotte di Frasassi, carsiche e sotterranee, siamo pronti per 
ripartire per Matelica. Casa del Verdicchio DOC per antonomasia, insieme a quello prodotto nell’area dei 
Castelli di Jesi, qui ci aspetta un tour guidato del centro storico e del Teatro Piermarini. Dopo il pranzo 
libero, ci muoviamo alla volta di San Severino Marche, città d’arte immersa nel verde delle montagne, 
per la cena e il pernottamento. 

Il programma dell'itinerario
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1
GIORNO

DISLIVELLO

DISLIVELLO

DISLIVELLO

DISLIVELLO

SAN SEVERINO TREIA APPIGNANO CINGOLI

km 18 km 19km 11

2

3

4

GIORNO

GIORNO

GIORNO

CINGOLI

GENGA

MATELICA

CUPRAMONTANA

FABRIANO

ROSORA CASTELPLANIO GENGA

MATELICA

SAN SEVERINO MARCHE

km 21

km 15

km 30

km 14

km 20

km 7

4 GIORNI / 3 NOTTI 
PREZZO PER
PERSONA A
PARTIRE DA: 540,00 €

tour ACCOMPAGNATI DA guida cicloturistica DI CANTINA IN CANTINA

Bike wine tour

CALENDARIO PARTENZE
 22 giugno
  20 luglio
  17 agosto

Le date sono in continua evoluzione.

  21 settembre
  5 ottobre 
  29 ottobre

La partenza è prevista da San Severino M., una 
delle città d’arte più belle delle Marche, per vivere 
un’esperienza unica attraversando diverse valli, 
fiumi e incantevoli borghi. Visiteremo Treia, uno 
dei borghi più belli d’Italia,  Appignano, conosciuto 
come il paese della terracotta e Cingoli, il balcone 
delle Marche. Ci dirigeremo poi ad Apiro, ai piedi 
del Monte San Vicino. Successivamente, faremo 

una tappa a Cupramontana, nota per il Verdicchio. 
Proseguiremo il nostro tour fino a Rosora e 
Castelplanio, borghi situati in cima alle colline del 
vino. Ci affideremo al treno che ci porterà in una delle 
zone più belle d’Italia, la Gola di Frasassi, stretta 
valle scavata dal fiume Sentino dove si trovano le 
Grotte di Frasassi. Dopo aver visitato Matelica con la 
sua bella piazza, chiuderemo il tour a San Severino.

LUNGHEZZA TOTALE KM 155 ITINERARIO
MEDIO 

altitudine max m. 605
altitudine min  m. 140

BICI DA STRADA 
GRAVEL / E-BIKE

km 48

km 42

km 35

km 30

M 450

M 477

M 197

M 144

Iniziamo il nostro giro turistico da San Severino, per poi spostarci verso Treia per visitare il Museo del 
Gioco del pallone col Bracciale. Riprendiamo poi la nostra bicicletta, per poi pranzare liberamente ad 
Appignano, qui visita del Museo della Ceramica e del Museo della Tessitura. Nel primo pomeriggio 
ripartiamo per Cingoli, non prima di aver affrontato un’impegnativa salita. Terminiamo la giornata con 
visita in cantina e  degustazione di vini. Cena e pernottamento.

Al mattino iniziamo la giornata visitando un antico mulino ad acqua a Cingoli. Proseguiamo poi verso 
il lago di Castreccioni per goderci un pranzo libero. Eccoci poi a Cupramontana, per una sosta al MIG-
Museo in Grotta. Le nostre biciclette sono poi pronte a portarci a Rosora, e poi una tappa in una cantina 
con degustazione vini a Castelplanio. Infine, riprendiamo il treno per Genga.

Iniziamo la giornata con una visita alle suggestive Grotte di Frasassi e al Tempio del Valadier. Da lì, ci 
dirigiamo verso Matelica, facendo una sosta in una cantina locale per assaggiare il famoso Verdicchio di 
Matelica. Continuando poi il nostro viaggio in bici, ci spostiamo verso San Severino Marche passando 
per Braccano, il delizioso borgo dei murales. Cena e pernottamento.

Partiamo da Matelica diretti verso San Severino Marche, mentre attraversiamo la bellissima Valle dei 
Grilli. Durante il viaggio, è prevista una sosta per il pranzo libero. Una volta arrivati a destinazione, ci 
aspetta una visita guidata alla meravigliosa città d’arte di San Severino Marche, ultima tappa del nostro 
tour. 

ANCONA

PESARO

URBINO

MACERATA

FABRIANO

ASCOLI
PICENO

CASTELPLANIO

SAN SEVERINO m.

TREIA
MATELICA

APPIGNANO
CINGOLI

CUPRAMONTANA
GENGA

ROSORA

CIVITANOVA MARCHE

servizi inclusi servizi non inclusi+ -
 Guida cicloturistica 3 gg 
 3 pernottamenti in strutture extra alberghiere o 

bike hotel  in mezza pensione
 Visita Museo del Gioco del Pallone con bracciale 

a Treia 
 Museo della Ceramica e del Museo della 

Tessitura ad Appignano
 Visita al mulino ad acqua
 Visita al MIG-Museo in Grotta di Cupramontana
 Biglietto Grotte di Frasassi e Tempio del Valadier
 Visita in cantina e degustazione a Cingoli, 

Castelplanio e Matelica
 Biglietto treno da Castelplanio a Genga
 Visita guidata a San Severino Marche
 Trasporto bagagli per tutta la durata del tour
 Assicurazione medico bagaglio e rc

 Noleggio bicicletta (prezzo su richiesta)
 Ingressi non espressamente indicati
 Pasti non espressamente specificati
 Assicurazione annullamento
 Bevande ai pasti

Foto Paola Piacentini
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4 GIORNI / 3 NOTTI 
PREZZO PER
PERSONA A
PARTIRE DA: 540,00 €

km 74

km 76

km 45

km 35

M 317

M 551

M 463

M 250

1
GIORNO

CIVITANOVA M. POTENZA P. MORROVALLE TREIA APPIGNANO

km 15 km 14 km 35 km 10

2
GIORNO

APPIGNANO CINGOLI MONSANO MAIOLATI SPONTINI CUPRAMONTANA

km 30km 19 km 22 km 5

3

4

GIORNO

GIORNO

km 9 km 26

km 35

km 10

CUPRAMONTANA APIRO ROSORA CASTELPLANIO

CASTELPLANIO FALCONARA MARITTIMA

tour ACCOMPAGNATI DA guida cicloturistica ALLA SCOPERTA DELLE TRADIZIONI 
E DEGLI ANTICHI MESTIERI MARCHIGIANI

Tour delle tradizioni
Partendo dal porto a colori di Civitanova ci dirigiamo verso Potenza Picena, situata su una collina con vista 
sul Monte Conero. Subito dopo ci attende la visita al Teatro Mugellini, un vero scrigno di bellezza. Pranzo 
libero. Ripartiamo per una strada di crinale, che ci porta al borgo di Morrovalle. Prossima tappa del tour 
il Museo del Gioco con il bracciale di Treia. Dai giochi storici, passiamo all’artigianato e ad Appignano ci 
aspetta la visita a due musei: quello della Ceramica e quello del Telaio. Cena e pernottamento.

Al mattino cominciamo a pedalare per raggiungere Cingoli, il balcone delle Marche, dove visitiamo un antico 
mulino ad acqua. Pedaleremo alla volta della Vallesina con pranzo libero lungo il fiume. Proseguiamo poi 
per il borgo di Monsano, un piccolo centro dove l’attenzione all’ambiente la fa da padrone. Dopo aver 
percorso una bella salita, arriviamo a Maiolati Spontini, città natale del celebre compositore Gaspare 
Spontini. Raggiungiamo infine Cupramontana, capitale del Verdicchio, dove visiteremo una cantina locale 
con degustazioni di vini. A seguire, cena e pernottamento.

Partiamo da Cupramontana, direzione Apiro, grazioso borgo che domina la vallata di Monte San Vicino. 
La mattinata è dedicata alla visita dell’Abbazia di Sant’Urbano, straordinario esempio di architettura 
romanica. Continuiamo il nostro viaggio attraversando le dolci colline del vino diretti a Rosora, luogo in 
cui ci attende un nuovo panorama da cartolina. Continuiamo poi verso Castelplanio, altro borgo noto per il 
Verdicchio, per visitare il Museo MIG - Museo in Grotta. Cena e pernottamento.  

La giornata è dedicata a pedalare lungo la ciclabile della Vallesina che porta alla scoperta della valle 
del fiume Esino e dei sui tesori. Durante questa escursione, attraversiamo la Riserva di Ripa Bianca fino 
ad arrivare a Falconara Marittima. Godiamoci a pieno questa una giornata immersi nella natura e nella 
bellezza delle Marche, per poi prendere il treno che ci riporterà a Civitanova Marche, punto di partenza.

servizi inclusi servizi non inclusi+ -
 Guida cicloturistica 4 gg 
 3 pernottamenti in strutture extra alberghiere 

o bike hotel in mezza pensione
 Visita Teatro Mugellini a Potenza Picena
 Visita Museo della Ceramica e della Tessitura 

ad Appignano
 Visita Museo del Gioco con il pallone con 

Bracciale a Treia
 Visita al Mulino ad acqua
 Visita Museo MIG a Cupramontana
 Visita in cantina e degustazione a 

Cupramontana
 Visita guidata all’abbazia di Sant’Urbano
 Treno Falconara M.ma – Civitanova Marche
 Trasporto bagagli per tutta la durata del tour
 Assicurazione medico bagaglio e rc

 Noleggio bicicletta (prezzo su richiesta)
 Ingressi non espressamente indicati
 Laboratorio di produzione di un pezzo unico 

in ceramica ad Appignano (facoltattivo)
 Pasti non espressamente specificati
 Assicurazione annullamento
 Bevande ai pasti

CALENDARIO PARTENZE

Le date sono in continua evoluzione.

Il nostro tour in bicicletta inizia a Civitanova 
con la visita al porto caratterizzato da murales 
coloratissimi, per proseguire pedalando tra i 
vigneti, fino all’arrivo al bellissimo borgo antico di 
Potenza Picena. Da qui proseguiamo attraversando 
un paesaggio fatto di verdi colline e campi coltivati, 
fino a Morrovalle centro storico ben conservato 
ricco di palazzi nobiliari. 

Proseguiamo per Appignano, città delle terracotte, 
passando per la zona del Verdicchio dei Castelli di 
Jesi e per Maiolati Spontini, che prende il nome dal 
celebre compositore. Giungiamo a Cupramontana, 
dove si trova il Museo dell’Etichetta di vini. Dopo 
aver osservato i panorami di Apiro e Rosora, ci 
spostiamo a Castelplanio, noto per aver dato i 
natali al medico Carlo Urbani. 

LUNGHEZZA TOTALE KM 230 ITINERARIO
MEDIO 

altitudine max m. 620
altitudine min  m. 000

BICI DA STRADA 
GRAVEL / E-BIKE

ANCONA

PESARO

URBINO

MACERATA

ASCOLI
PICENO

MONSANO
CASTELPLANIO

CIVITANOVA MARCHE

POTENZA PICENA

MORROVALLETREIA

APPIGNANOCINGOLI
APIRO

ROSORA MAIOLATI Spontini
CUPRAMONTANA

2322

DISLIVELLO

DISLIVELLO

DISLIVELLO

DISLIVELLO

Foto Paola Piacentini

Pacchetti turistici

 1 giugno
  13 luglio
  24 agosto

  28 settembre
  12 ottobre 
  1 novembre



LUNGHEZZA TOTALE KM 135 ITINERARIO
MEDIO-DIFFICILE 

altitudine max m. 1500
altitudine min  m. 400

3 GIORNI / 2 NOTTI 
PREZZO PER
PERSONA A
PARTIRE DA: 499,00 €

servizi inclusi servizi non inclusi+ -
 Guida cicloturistica 3 gg 
 2 pernottamenti in strutture extra 

alberghiere  o bike hotel in mezza pensione
 Visita Museo R. Murri di Gualdo
 Visita opere del Crievvi a Monte San Martino
 Visita guidata a Sarnano
 Visita ad un salumificio
 Aperitivo a base di tartufo
 Trasporto bagagli per tutta la durata del tour
 Assicurazione medico bagaglio e rc

 Noleggio bicicletta (prezzo su richiesta)
 Ingressi non espressamente indicati
 Pasti non espressamente specificati
 Assicurazione annullamento
 Bevande ai pasti

1

2

3

GIORNO

GIORNO

GIORNO

SARNANO

SARNANO

SARNANO

GUALDO

GARULLA

GOLE DEL FIASTRONE

PENNA SAN GIOVANNI

PINTURA DI BOLOGNALA

LAGO DI FIASTRA

SASSOTETTO

SASSOTETTOBOLOGNOLA

SARNANO

SARNANO

SARNANO

km 8

km 8

kM 18

km 9

km 10

km 6

km 30

km 12

km 12

km 8

km 9 km 5

Partendo da Sarnano, godiamo di una stradina panoramica spettacolare fino a Gualdo, con una vista 
spaziale dai Monti Sibillini al mare. Prima di proseguire verso Penna San Giovanni per il pranzo libero 
con la possibilità di acquistare prodotti tipici in una bottega, visitiamo il Museo R. Murri. Facciamo in 
seguito una tappa a Monte San Martino per ammirare le opere dei fratelli Crivelli. Infine, ci aspetta una 
visita ad un salumificio per scoprire come si realizza il famoso salume.

Partiamo di nuovo da Sarnano alla volta di Garulla e del Passo Ventoso, per poi dirigerci verso Bolognola, 
il comune più alto delle Marche, per un pranzo libero ricco di sapori. Dopo aver mangiato, torneremo 
indietro percorrendo la salita Regina questa volta al contrario, in discesa. Concludiamo il tour co una 
visita guidata di Sarnano e poi un meritato riposo e un aperitivo a base di tartufo.

L’ultimo giorno – sempre partendo da Sarnano – prevede un viaggio attraverso la suggestiva Valle delle 
Gole del Fiastrone. Il fiume con le sue acque cristalline si insinua tra le rocce creando piccole cascate e 
laghetti lungo il percorso. Per il pranzo libero ci fermiamo nell’area che costeggia il Lago di Fiastra, dove 
sono presenti negozi di prodotti tipici e trattorie a conduzione familiare. Successivamente, è previsto il 
ritorno a Sarnano.

tour di 3 GIORNI ACCOMPAGNATI DA guida cicloturistica tra valli e crinali

L’anello dei crinali

BICI DA STRADA 
GRAVEL / E-BIKE

ANCONA

PESARO

URBINO

MACERATA

ASCOLI
PICENO

FIASTRA

SARNANO

Sassotetto
PINTURA DI 
BOLOGNOLA

GOLE DEL 
FIASTRONE GUALDO

PENNA SAN GIOVANNI

CIVITANOVA MARCHE

Il Cycling Tour – che parte dal suggestivo borgo 
medievale di Sarnano, inserito nei Borgo più 
Belli d’Italia – offre ai partecipanti itinerari 
giornalieri di circa 50 km in cui si alternano salite 
e discese, panorami dal fiume Tenna all’Adriatico, 
incorniciati dai Monti Sibillini. 
Percorsi che presentano continui saliscendi che 
possono essere apprezzati con calma.

Durante la pedalata scopriremo i meravigliosi 
borghi di Gualdo, Penna San Giovanni, Sassotetto 
con i suoi bellissimi Piani di Ragnolo e Fiastra con 
il suo lago turchese. 
Ogni borgo ha la sua peculiarità che vale la 
pena esplorare ed ammirare durante lunghe 
pedalate...  dei veri gioielli incastonati nella 
natura, a testimonianza di una storia millenaria.

CALENDARIO PARTENZE

Le date sono in continua evoluzione.

km 47

km 38

km 50

2524

M 320

M 800

M 900

DISLIVELLO

DISLIVELLO

DISLIVELLO

Pacchetti turistici

 9 giugno
  7 luglio
  18 agosto

  2 settembre 
  27 ottobre
  10 novembre



1

2

3

GIORNO

GIORNO

GIORNO

MONTEGIORGIO

MONTEGIORGIO

MAGLIANO DI T.

alteta

GROTTAZZOLINA

cerreto

PONZANO DI FERMO MONTEGRANARO MONTEGIORGIO

MONTEGIORGIO

km 7

km 10

km 6

km 6

km 10 km 16

km 14

km 33

GUALDOPENNA SAN GIOVANNIFALERONEMONTEGIORGIO MONTEGIORGIO

km 9 km 25km 8 km 11

LUNGHEZZA TOTALE KM 155 ITINERARIO 
MEDIO 

altitudine max m. 640
altitudine min  m. 40

3 GIORNI / 2 NOTTI 
PREZZO PER
PERSONA A
PARTIRE DA: 390,00 €

tour di 3 GIORNI ACCOMPAGNATI DA guida cicloturistica tra LE DOLCI E VERDI 
COLLINE MARCHIGIANE

Pedalando nel silenzio

BICI DA STRADA 
GRAVEL / E-BIKE

I nostri itinerari a margherita vi offrono 
l’opportunità di esplorare i castelli della Marca 
Fermana e parte del maceratese.  
L’avventura comincia nella Valle del Fiume 
Tenna, passando per Montegranaro ed è 
arricchita da borghi storici come Alteta e 
Cerreto.  
Inoltre, ci circonderemo dei suggestivi paesaggi 

di Montegiorgio, Falerone, Penna San Giovanni, 
Gualdo: uno spettacolo unico ed incantevole, 
che va dai Monti Azzurri al mare.                                              
Non dimentichiamo poi i borghi incantati di 
Ponzano di Fermo, Magliano di Tenna e del 
castello dei monaci Farfensi di Grottazzolina. 
Un’esperienza perfetta per chi cerca un mix di 
storia, cultura ed eccellenti specialità culinarie.

CALENDARIO PARTENZE

Le date sono in continua evoluzione.

Dopo la visita al centro storico di Montegiorgio, ci dirigiamo in bici verso Magliano di Tenna dove un casaro 
ci illustrerà la lavorazione del formaggio pecorino. Dopo un pranzo libero nel piccolo borgo di Grottazzolina, 
partiamo per Ponzano di Fermo per ammirare la misteriosa Chiesa della Madonna delle Cataste. 
Proseguiamo pedalando fino a Montegranaro, centro internazionale della calzatura, dove visiteremo la 
bottega di un vero artigiano delle scarpe. Ritorno a Montegiorgio per la cena e il pernottamento.

Dopo una mattinata trascorsa alla scoperta della Val Tenna, con possibilità di una sosta al magnifico 
teatro romano di Falerone, arriviamo al borgo di Penna San Giovanni, ammirando la vista dai Monti 
Sibillini fino al mare. Il pranzo è libero in una bottega di prodotti locali a Gualdo, per poi tornare a valle 
pedalando tra i monti e concludere la giornata con la cena e il pernottamento a Montegiorgio.

In mattinata, ci dirigiamo verso Alteta piccola frazione di Montegiorgio immersa nel silenzio delle 
campagne marchigiane. Successivamente ci spostiamo a Cerreto, altro luogo fermo nel tempo, ricco 
di tesori d’arte, come gli affreschi della chiesa di Santa Maria delle Grazie. Dopo il pranzo libero, 
concludiamo in bellezza il nostro cycling tour a Montegiorgio. 

km 72

km 53

km 30

M 300

M 400

M 150

servizi inclusi servizi non inclusi+ -
 Guida cicloturistica 3 gg 
 2 pernottamenti in strutture extra 

alberghiere o bike hotel in mezza pensione 
(Montegiorgio o Grottazzolina)
 Visita casaro per conoscere la lavorazione 

del pecorino a Magliano di Tenna
  Visita bottega artigianale di scarpe 

Montegranaro
 Visita guidata Montegiorgio
 Trasporto bagagli per tutta la durata del tour
 Assicurazione medico bagaglio e rc

 Noleggio bicicletta (prezzo su richiesta)
 Ingressi non espressamente indicati
 Pasti non espressamente specificati
 Assicurazione annullamento
 Bevande ai pasti

ANCONA

PESARO

URBINO

MACERATA

ASCOLI
PICENO

GUALDO

PENNA SAN 
GIOVANNI

FALERONE

MONTEGIORGIO

PONZANO DI FERMO

CIVITANOVA MARCHE

MONTEGRANARO

MAGLIANO DI TENNA
GROTTAZZOLINA
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Pacchetti turistici

 16 giugno
  29 luglio
  11 agosto

  15 settembre 
  20 ottobre
  17 novembre



1

2

3

GIORNO

GIORNO

GIORNO

CIVITANOVA MARCHE

CIVITANOVA MARCHEGENGA CASTELPLANIO

CICLOVIA DELLE ABBAZIE PIEDIRIPA DI MACERATA SAN SEVERINO MARCHE

SAN SEVERINO MARCHE TOUR

FALCONARA M.

km 20 km 5

km 30

GENGA TOURSTAZIONE DI SAN SEVERINO

km 10km 10

LUNGHEZZA TOTALE KM 80 ITINERARO
FACILE 

altitudine max m. 320
altitudine min  m. 000

3 GIORNI / 2 NOTTI 
PREZZO PER
PERSONA A
PARTIRE DA: 555,00 €

Slow tour

BICI DA STRADA 
GRAVEL / E-BIKE

Da Civitanova affacciata sul mare Adriatico, 
partiamo seguendo il corso del fiume Chienti. 
Lungo la strada troviamo due bellissime abbazie, 
Santa Maria a Piè di Chienti e San Claudio al 
Chienti, costruita sulle rovine dell’antica città 
romana di Pausolae, luogo misterioso che, 
secondo la leggenda, custodirebbe l’antica 
cappella palatina di Carlo Magno. Dopo un viaggio 

con il trenino raggiungiamo la città d’arte di San 
Severino per poi addentrarci nel Parco della 
Gola della Rossa, un paradiso naturale ricco di 
paesaggi incantevoli, fiumi, ripide pareti rocciose 
e spettacolari grotte, come quelle di Frasassi. 
Continuiamo poi seguendo il corso del fiume Esino, 
attraverso Castelplanio, Rosora, Maiolati Spontini e 
Monsano, per tornare, sul finale, lungo la costa.

CALENDARIO PARTENZE

Le date sono in continua evoluzione.

Partiamo al mattino da Civitanova Marche, seguendo il corso del fiume Chienti, fino a raggiungere la 
Ciclovia delle Abbazie dove visiteremo quelle intitolate a Santa Maria a Piè di Chienti e a San Claudio al 
Chienti. Il pranzo è libero. Nel primo pomeriggio, siamo pronti per percorrere un piccolo tratto fino alla 
stazione di Piediripa, dove caricheremo la nostra bici sul treno e scenderemo a San Severino Marche. 
Cena e pernottamento. 

Visita guidata di San Severino Marche, città d’arte con la sua piazza di forma ellittica, tra le più belle 
delle Marche. Pranzo compreso. Nel primo pomeriggio, è previsto il trasferimento in treno fino a Genga. 
Qui, nel Parco della Gola Rossa, scopriamo angoli di storia e di natura incredibili, come l’Abbazia di San 
Vittore, il Tempio del Valadier, fino a raggiungere poi il borgo antico di Genga. Cena e pernottamento.

La giornata inizia con la visita alle Grotte di Frasassi: un percorso turistico che si estende per circa 1,5 km 
e che offre al visitatore un’esperienza unica nel cuore della terra, attraverso una storia lunga milioni di 
anni. Prendiamo poi il treno caricando le nostre biciclette a bordo, fino a raggiungere la vicina stazione 
di Castelplanio. Pranzo libero. Da lì iniziamo a percorrere la pista ciclabile che costeggia il fiume Esino, 
scoprendo i panorami delle campagne della Vallesina lungo il tragitto. Attraversiamo la riserva di Ripa 
Bianca, per terminare la pedalata nel Parco del Cormorano a Falconara Marittima. Il rientro a Civitanova 
Marche è previsto in treno.

km 25

km 20

km 35

M 100

M 130

M 130

servizi inclusi+
 Guida cicloturistica 4 gg 
 2 pernottamenti in strutture extra alberghiere 

o bike hotel in mezza pensione
 Visita Abbazie di Santa Maria e San Claudio
 Visita guidata di San Severino Marche 
 Visita in cantina con degustazione
 Un pranzo a San Severino Marche 
 Ingresso Grotte di Frasassi e Tempio Valadier
 BigliettI Treno: Piediripa/San Severino, San 

Severino/Genga, Genga/Castelplanio,  
Falconara M./Civitanova Marche
 Trasporto bagagli per tutta la durata del tour
 Assicurazione medico bagaglio e rc

servizi non inclusi-
 Noleggio bicicletta (prezzo su richiesta)
 Ingressi non espressamente indicati
 Pasti non espressamente specificati
 Assicurazione annullamento
 Bevande ai pasti

ANCONA

PESARO

URBINO

MACERATA

ASCOLI
PICENO

CASTELPLANIO

SAN SEVERINO m.

GENGA

CIVITANOVA MARCHE
TRODICA DI
MORROVALLE

FALCONARA M.

tour di 3 GIORNI ACCOMPAGNATI DA guida cicloturistica 
percorso lento alla scoperta dei paesaggi marchigiani

adatto ANCHE
aLLE famiglie
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Foto Paola Piacentini

Pacchetti turistici

 2 giugno
  21 luglio
  21 agosto

  1 settembre 
  13 ottobre
  3 novembre




